Olof Haraldsson — ”Norges evige konge”.

Skrivet av Benny Paulsson, Are p& uppdrag av Hallandsgarden.

Medstugan omtalas av den isldndske historikern Snorre Sturlasson pa 1200-talet. Han beréttar
historien om S:t Olav, helgonet som borjade som viking och slutade sitt liv som detroniserad
men revanschlysten kung. Hans efterméle gjorde efterhand Nidaros (vara dagars Trondheim)
till kristenhetens fjarde storsta pilgrimsresmal efter Jerusalem, Rom och Santiago de
Compostela.

Olav Haraldsens sista hirtag ar1030, anvinde denna passage forbi Medstugan och Skalstugan
i fjéllen mellan Are och Atlantkusten. Dir nere skulle Olav konfrontera de méktigaste av sina
norska stormdn och dn en ging, slutgiltigt hdvda sin kungamakt dver ett enat Norge.

Historien om Olav visar nagot av vad som motiverade trevande men dock steg fran ett Norge
av ganska godtyckliga klansamhillen till ett samhélle med drag av nationalstat vars lagar
inneholl embryon till ménskliga réttigheter. En utveckling som ju ocksa paverkade folklivet i
Arefjillen.

En nyckelfrdga dr kanske foljande: hur kom sig Olavs ambition att ena Norge?

Till att borja med torde han ha f6tts som en sérskild och upphdjd person. Hans farfarsfar var
en av den norska historiens mest kidnda kungar, Harald Harfagre.

Olavs far var den mindre kidnde Harald Grenske, viking och lokal kung i Vestfold. Nar
hustrun Asta #nnu var gravid med Olav, viicktes Harald atr4 till den miktiga svenska Sigrid
Storrdda, sé hett att han friade. Sigrid hann med att vara drottning 6ver bade Sverige och
Danmark. Forst lar hon ha varit hustru till kung Erik Segerséll och ddrmed mor till Olof
Skotkonung. Hon skilde sig fran Erik och skaffade sig ett storgods 1 Vistergotland. Det var da
Harald Grenske kom. Sigrid nobbade honom. Men pé riktiga machoméns vis tog han det i sin
frustrerade atra inte som ett nej. Da dédade hon honom.

Olav triffade salunda aldrig sin biologiska far. Modern Asta gifte om sig med storbonden
Sigurd Syr. En lugn, stadig och lagintresserad mansforebild for Olav. Sjilvkontroll var en
personlig egenskap som han behovde odla och det gjorde han ocksé allt eftersom. Det skulle
ndmligen visa sig att han inte bara blev ristark utan dven &drvt sin faders kvinnovurm.

Redan som knappt tonarig var Olav stark, men ansags klok och fick dka med ut som viking i
Osterled, med rader i Baltikum. Sa langt f6ljde han i faderns spar. Men tillsammans med
dansken Torkjell Hoye ledde han sedan ridder vésterut. Olav och Torkjell tillhérde den
vikingagrupp som delade pa det guldbyte som vigde 48000 pund och som kallades
danegélden. Det var utpressningsbytet for den kidnappade drkebiskopen Alphege.
Vikingaginget dodade drkebiskopen men tilltvingade sig likafullt guldet. Olav blev i ett slag
oerhort rik. Nu befann han sig plotsligt 1 ett 14ge dér hans forméga att, till skillnad fran sin far,
halla huvudet kallt och han antagligen fragade sig - hur kan man nu se till att fa njuta ett gott
liv med sitt byte?

Formodligen fann han inget omedelbart och enkelt svar pa en sddan friga. Han tog tjdnst i
militdrstyrkorna for hertigen av Normandie i tre ar. Darefter deltog han i rdder l4ngs Spaniens
kustomrdden. Men nu visar det sig att han gick omkring och grunnade och férmodligen



diskuterade med andra. Innan de nddde Medelhavskusterna "dromde" han ndmligen att en
man uppmanade honom att bli kung 6ver hela Norge.

Vad var det frdga om egentligen? Vada dromde? Vér samtide ménniskorittsforetradare Martin
Luther Kings mest kénda yttrande &r ”’I have a dream...”.

Var det inte rimligen sé att den unge, nyrike valdsmannen Olav Haraldsen diskuterade ett
visst dilemma med likasinnade? Andra framgéngsrika vldsmin, som borjade inse att
samhillet maste fordndras pa ett sitt som gjorde det mojligt att forsvara en mans ritt att fa
behaélla sina rikedomar. Nar man vil kommit 6ver dem, kan vi antagligen sarkastiskt inflika
for att markera att det gétt snart tusen ar.

Hans och hans gelikars funderingar i sddana banor torde leda till insikter om ett och annat
dilemma om man inte ndjer sig med sjilvbedrigeri. T ex att det bara &r i en ganska harmonisk
varld, en forsonlig vérld, en virld av fred och frihet ddar méanniskor respekterar varandra, en
virld dar alla har vad de behover, en virld utan avund, dir du inte atrar din néstas hustru eller
asna, en varld utan blodshdmnd och slaveri. En virld som vi i var tid lart oss definiera utifran
att vi minniskor, kort sagt, lever 1 enlighet med kristna virderingar.

Olav och andra utbytte erfarenheter och métte framgéngsrika, varldsvana, belevade,
vetenskapligt och politiskt kunniga, respekterade och insiktsfulla ménniskor som kunde ge en
vision av en vérld dér han skulle slippa riskera att rikedomar révades bort fran honom och
lamnade honom att d6 ndgonstans. Alternativet vore att vara starkast, odvervinnerlig i alla
lagen. Vad skulle det kosta? Skulle hans rikedomar ricka till f6r att finansiera ett tillrdckligt
omfattande privat sdkerhetssystem, med stora vdpnade styrkor, angiverisystem, réttsvisende,
etc? Eller kunde han Gvertyga andra om att vara delaktiga 1 utvecklingen av ett sddant
sakerhetssystem under hans 6verhdghet? Narmar vi oss en tdnkbarhet nu? Ett kungadéme dir
han t o m skulle kunna utdka sin rikedom genom att erbjuda andra att mot ersittning lata
honom leda ett samhélle som formadde skapa sékerhet som riackte bade for att kringgérda och
sdkra hans privilegier och for att 1ata andra ménniskor 1 ett helt samhille kdnna sig a&tminstone
inte helt utsatta for allt godtycke ménniskor och grupper emellan?

Ja, det dr ganska troligt att minniskor av Olavs kaliber, en sonsonson till Harald hérfagre och
styvson till Sigurd Syr, resonerade i sddana banor och stirktes nér han fick bekriftelse av
andra framgangsrika mén i ett Europa fyllt av imponerande stéder, kloster etc. Och det ér
ocksa ganska troligt att han dé sag att han stod infor svar, som kriavde att han funderade pa hur
han skulle 16sa det uppenbara dilemma, som det ju skulle innebéra att hans sétt att bli rik -
plundring och fortryck etc - vore totalt oacceptabelt 1 en idealiskt kristen virld, och ganska
uppenbart kontraproduktivt i ett samhille med atminstone ett visst rittsmedvetande, eftersom
det ju var réttsloshet, plundring, fortryck, blodshdmnd etc han sjilv ville slippa riskera att bli
utsatt for.

Han ville tro att han fatt svar pa hur i all sin dar andra rika médn hade 16st sékerhetsproblem
fore honom? Via funderingar och diskussioner med andra ute 1 vérlden insag han tydligen till
slut att det inte skulle ricka med mindre &n att han kontrollerade t ex hela Norge. Vilket alltsa
mannen i drommen uppmanade Olav att gora, enligt Snorre.

Lat oss titta pd vad Olav nu under flera ar hade sett och paverkats av ute i europeiska
samhéllen, med riktiga méngfacetterade, livliga och kulturella handelsstidder. De var inte
langre bara bebyggelse som med tiden fortdtats kring domstolsbyggnader och borgar 1



rattsliga och militdra knutpunkter, vars beldgenhet betingades av t ex hur lands- och
vattenviagar mottes eller mynnade ut vid sjoar och hav. Nej, det hir var stider med dtminstone
ett visst matt av samhéllskontroll, en viss sédkerhet kring enskilda ménniskor, inte minst kring
de rika.

Kristen religion som faktor i ett siikerhetssystem

Den kristna religionen spelade en nyckelroll i denna samhéllskontroll, da den hidvdade en
granslos gudomlig ordning, som utgjorde det andliga komplementet till en fast vérldslig
myndighet. Olav sdg och horde ju allt mojligt under sina vistelser i Europa - inte bara
imponerande byggnader och belevade, rentav kultiverade personliga beteenden. Han
bevittnade hur rittsviasende utdvades, hur ett visst matt av vilstand kunde fordelas, hur
vetenskap kunde utvecklas och fa praktiska tillimpningar, hur ménniskor kunde hysa
forvantningar om ett béttre liv och hur sddana ocksé kunde infrias.

Olav inspirerades av Karl den store. En man som likt de romerska imperiebyggarna insag, att
hans och hans likars framtid som rika och privilegierade ménniskor, forutsatte samhéllen med
sakerhetssystem, som i sin tur forutsétter utveckling av konsekvent fredliga attityder och
beteenden mellan ménniskor.

Gamla Testamentet visar att mdnniskan har resonerat och forsokt skapa sadana samhilleliga
villkor, med dverbyggnader av religionsutdvning och utveckling av normsystem och lagar
som gav "den starke" ritt, for att forsoka 16sa motsittningarna i hierarkiska dttesamhillen med
klanhdvdingar i toppen och med slaveri som grundlidggande kraft i forsorjningssystemen.

Kristi tinkande som samhallelig omprovning

Slutsatserna fran artusenden av erfarenheter och tankeutbyten kring dessa dilemman visas
dérefter med otaliga exempel i Nya Testamentet. De oerhort radikala och konsekventa
uppfattningar, som Jesus Kristus foretrader med sitt liv, innebér att samhillet maste utvecklas
i fred och frihet mellan ménniskor.

Ett sddant samhélle innebar ett totalt hot mot de hirskande klanerna, vars privilegier forutsatte
orubbade forsorjningssystem. Slaveri och rittsystem som fortfarande tillat blodshdmnd,
hedersmord pa kvinnor, stening av olydiga barn etc var grundldggande i klansamhillet.

Men slavuppror tvingade ibland de hiarskande att kompromissa ndr de hamnade i underlége.
Hérskare larde sig ocksa att 9verta initiativet och att de maste lira sig konsten att utdéva
kristendomen som religion, pa ett sétt som bekréftade den rddande hierarkin. Kristendomen
kunde hdvdas vara den mest, for att inte sdga den enda, vittomfattande gudomliga ordningen.
Den passade perfekt som ett andligt understodjande komplement till en fast, vérldslig
myndighet. Karl den store insig detta och forsokte utveckla en maktapparat och ett system for
en enhetligt kontrollerad sdkerhetszon 6ver hela Europa. For att paverka undersétarnas
uppfattningar och forhéllningssétt, samverkade den karolingiska monarkin med kyrkan, for en
fornyelse av litteratur, filosofi, konst och - utbildning. Det krivdes utbredd laskunnighet bland
undersatarna for att makten skulle kunna utdvas dven via tydliga, skrivna meddelanden,
kungorelser, lagar etc, som varje medborgare var skyldig att ldsa och forsta.

Hur mycket Olav erfor och diskuterade av allt detta vet ingen. Men for sin ambition att bli
kung 6ver hela Norge, sokte Olav stdd av de lokala storménnen och kungarna i Opland, hans
hemtrakter. Han forde ldnga diskussioner och motiverade sina visioner sa grundligt, att
storménnen hjilpte honom vinna sjoslag och att bli utropad till kung dven 6ver Viken, Agder,
inre Trondelag och direfter soderut via tingslag efter tingslag tills han var kung 6ver hela



Mitt- och Sornorge. Han uppréttade forbindelser med den svenske kungen, forsokte besegla
forbindelserna genom dktenskap med hans dotter Ingegjerd, som han lar ha atrétt hett. Men
den svenske kungen brét den 6verenskommelsen och gifte bort Ingegjerd med furst Jaroslav i
Novgorod.

Har visade sig hur Olavs balanserade styvfaders paverkan var starkare dn testosteronarvet fran
fadern Harald Grenske. Vittnen sédgs ha sett pa Olav att han visserligen blev valdsamt upprord
over att mista Ingegjerd och sékerhetsarrangemanget med Sverige, men han imponerade
genom att behirska sig, blev forvisso sammanbiten och tystare dn vanligt men yttrade inget
krinkande om de som svikit, hojde inte ens résten utan havdade diplomatiskt deras rétt i
fragan.

Da rymde den svenske kungens andra dotter, Astrid till Olav , som gifte sig med henne i
stallet. Darefter seglade Olav till Hélogaland dir han ocksé utropades till kung. Ddarmed var
han kung 6ver hela Norge - till namnet.

Stora delar av Norge var redan kristnat - pa de sitt som hittills passat de lokala smakungar,
som insag fordelen med att helga en vittomfattande, foregivet allsméktig gudomlighet istillet
for Oden, Tor, Njord, Fro etc som ju kunde méta 6vermén bland jattar ibland. For att visa
"Vite Krists" 0vermakt dver Asagudarna anvdnde man sig dock av de gamla vanliga,
méinskliga dversitterier och forkrosselser. Skillnaden var att "kristna" vikingar forhérjade
Asakultplatser etc 1 ndrvaron av de hedniska bonderna och jagarna. Men sedan stélldes folk
som vanligt infor att bli hemldsa, stympade eller dodade om de inte genast visade
undergivenhet - nu infér "Vite Krist" 1 stéllet for den lagre rankade, t o m besegrade
stormannen och hans asagudar. Att visa underkastelse infor den mystiske "Vite Krist", som
lovade ett bra liv efter doden var antagligen ocksd mindre forodmjukande for individen.

Kristen samhéllsordning - lagstiftning

Gick kung Olav annorlunda tillvdga for att missionera i resterande hedniska bygder?
Foljderna for vanligt folk innebar som vanligt hemloshet, stympning och i vérsta fall dod. Det
nya som kung Olav gjorde var att stadfdsta "kristen lag", med hjilp av fyra engelska biskopar,
framfor allt av Grimkjell. "St Olavs lag" kallades den &nda fram till reformationen pal500-
talet och egentligen fortfarande i flera arhundraden ocksa.

Lagen pdbjod undersétarna att bdja sina huvuden mot dster och bedja till Kristus for goda
skordar och fred, och for att landet skulle hallas bebyggt och konungen lycklig.

St Olavslagarna utgjorde vidare konkreta samhéllsregler som

+ pébjod att nyfodda barn skulle hallas levande och ej séttas ut i skogen eller pd filten - inte
ens om de var sjuka eller vanstillda!

+ pédbjod att slavar varje sondag och helgdag skulle vara befriade frin arbete

+ pabjod att slavar varje ar skulle friges mot l6sen

+ forbjod ménggifte

+ pabjod stringa straff for att valdta och fora bort kvinnor

+ forbjod ménniskor att dta kott pa fredagar

+ pabjod fasta under sju veckor fore pask

+ forbjod gravhogar och -rosen

+ pabjod att begravningar skulle ske i vigd jord

+ forbjod begravningar i vigd jord for ogdrningsmén, forradare, mordare, sjilmordare och
tjuvar



+ pébjod att kyrkor skulle anldggas i varje landskap

+ pabjod att biskopen utgjorde myndighet 6ver kyrkorna - dven dver storméns privata kyrkor -
och skulle utndmna présterna for dem.

+ pabjod att min inom landskapsgrianserna bar ansvar for att underhélla kyrkorna och forsorja
prasterna.

Finner vi forresten kanske én idag, tusen ar efterat, att vi anstranger oss att forsoka kringgé
vissa jamforbara lagar med list och forslagenhet? Att vi strivar efter att vara saidana som for
det syftet "dgnar sig at lagens studium" i stillet for att tAilmodigt vara sddana som Jesus
syftade pd med yttrandet "Saliga dro de i anden fattiga ty de skola besitta jorden".

Kung Olav reste stdndigt omkring i landet for att nitiskt 14sa upp de kristna lagarna och
kontrollera att folket, inklusive de lokala stormédnnen, f6ljde dem. Kung Olav var ju en kung
av guds ndde, ett forhallande som kallades "sakralt kungadome". Da dr Kungen formedlare
mellan den gudomliga sfiren och samhéllet. Kungen ar da vidare upphdjd till att inte
ifrdgasittas lokalt av storménnen utan bara av den hdgste, Gud sjilv. Och den avgorande
kommunikationen med Gud stod ju kungen for sjidlv - med stod av kyrkans hogsta
representanter i Norge, biskoparna, som kunde identifiera vad som var gudomligt och vara
guds referens i frigan om huruvida kungen verkligen var en av Guds néde. Vi maste rdkna
med att Olav under sina vistelser 1 Europa hade insett just allt detta och darfor tog detta steg
att vara denna kung 6ver hela Norge. Det innebir att han redan visste att en kung av guds
nade forvantades upptrada med sjélvkontroll, alltid handla genomtankt for att framstd som en
rittvis hdrskare, upphdjd 6ver den lokalt smaskurna egennytta, som i konflikter dé tydligare
kunde urskiljas hos lokala stormén etc. De insikter han forvarvat hojde honom helt enkelt 6ver
den maktstruktur som hittills ratt i Norge.

Internationella samhaéllsbetingelser for Olavs nya maktroll

Marknadsekonomins och pengarnas roll i samhéllsutvecklingen védxte. Man kunde bli rik pa
pengar via utrikeshandel, vilket krdvde anpassning till den sikerhetspolitik som nu rddde i
Europa. Vikingars rykte for piratddd mot handelsmin levde fortfarande. For att accepteras
som fredlig, civiliserad handelspartner bland ldnder i Euopa, méste Norge vid den hir tiden
kunna visa sig vara ett fredligt land med stabil maktsituation, lag och ordning garanterade av
en kung.

Genom kraftfullt utdvande av kristen religion och tillimpning av kung Olavs kristna lagar
skulle Norge kunna bli och erkdnnas som fullvérdig part i en internationell gemenskap. Vid
sidan av den vérldsliga maktutdvningen spelade Katolska kyrkan en avgoérande roll i
samhéllskontrollen, genom att 6verallt kommunicera en gemensam, fredlig samhéllsideologi
via religionsutovningen.

Men ménga norska klanhdvdingar hivdade sina privilegier - i princip allt som Olavs kristna
lag nu forbjod dem. Klanhdvdingarna aberopade sedvaneritt. Attesamhillets klanhdvdingar
och stormén forsokte fortsitta, var och en, att lokalt utdva kontroll och myndighet, gora sina
respektive auktoriteter géllande genom att antingen tolka kristendomen pa ett annat sitt, eller
fortsdtta utge sig vara media mellan Asagudarna och befolkningen, vorda geografiska platser
som gudarnas boningar och leda riter till gudarnas dra, avgora rittsfragor, fordela odlingsbar
mark och andra faktorer i forsorjningssystemen.

Kung Olav kénde till hur den Europatankepionjdren Karl den Store hade gjort. Karl
utvecklade ett vasallsystem, ett antal kompetenta, kloka, starka midn som garderande buffert



och verkstillande organ mellan kungamakten och de lokala, miktiga klanerna. Mellan Karl
och dem rddde 6msesidgt fortroende och 6msesidiga forpliktelser.

Olav utndmnde motsvarande samhillskraft, "drmenn" som skulle férvalta kung Olavs
egendomar runt om i Norge. Dessa "armenn" skulle d& som kungens stéllforetradare forsvara
inte bara sig sjdlva och kungamakten utan &dven allmoge och enkla méanniskor, avgora rattsliga
problem, rapportera storméns eventuella fortryck, brott och krinkningar.

I det ldget kom Knut den Store, en oerhort rik, mycket stark man och miktig kung 6ver bade
Danmark och England, och bjod storménnen bade dyrbara giavor och att leda dem i uppror
mot Olav. Knut skulle ta makten och bli Norges nye hérskare med villkor, som lét stormidnnen
aterfa sina privilegier enligt sedvaneritt. De flesta 6vergav da kung Olav. Utan véipnade
styrkor ingen kungamakt. Han kunde inget géra at Knuts utmaning. Ar 1028 valde han att fly,
segla in i en fjord i Sunnmere, direfter rida dver fjdllen, passera Gudbrandsdalen, Opland och
inte stanna forrdn han kom till svenske kungen, bror till Olavs hustru Astrid.

Olav ldmnade henne dér och fortsatte sjdlv med sonen Magnus och en liten trogen, vépnad
skara av sina mén, till Gardarike (Ryssland) dér han slog sig ned i Novgorod under beskydd
av sin svager, storfursten Jaroslav. Det spekuleras nufortiden ocksé om att eventuell trdnad
efter Jaroslavs hustru Ingegjerd, skulle ha dragit Olav till Novgorod. Hon som ju en gang var
Olavs utvalda, men giftes bort av fadern, den svenske kungen Olof Skétkonung.

Storfursten erbjod Olav regentskap ldngre Gsterut Over en dnnu ej kristnad ort, Bulgar, ett
centrum for pélshandeln, beldgen dér floden Volga flyter samman med Kama. Olav
overvigde faktiskt 4&ven som alternativ att leva resten av sitt liv som munk 1 kloster, i
Jerusalem eller ndgon annanstans.

Men Olav Haraldsen var ju kdnd som Olav Digre, dvs den store i meningen grove. Redan som
barn och ungdom var han mycket stark, gillade kraftmétningar och holl sig sedan under hela
livet i form for dem.

Efter att ha fatt besked om att det rddde missvixt och missndje med kung Sven, Knut den
stores son, bestdimde sig Olav ar 1030 for att dtervinda och forsoka dterta kungamakten over
Norge. Olav forde skepp och hérskaror - som dven rekryterade jamtldndska kdmpar, t ex
vikingen Arnljot Gelliner - 6ver bdde land och vatten. De passerade alltsd ocksa genom
Arefjillen, Skalstugan och Medstugan just innan bergen sluttade utfor igen ned mot
fjordbygderna. 29 juli drabbade de samman med dverméiktiga styrkor vid Stiklestad. Olav
bade stacks och hoggs ned, bl a med en stridsyxa av det slag som han sjilv brukade anvénda.
Stridsyxan har dérefter blivit hans sédrskilda symbol och aterfinns pa bilder och skulpturer av
honom.

Olav den helige

En solformdrkelse nagon dag efter striden tolkades som ett jartecken. Och Olav tillskrevs
dven underverk. En mirakelsamlingskrift férd av kyrkan innehdller 46 mirakel och jartecken.

Olav péstés t ex ha botat en déende pojke redan under vistelsen i Novgorod.

Olav sades ha fatt sddesfilten uppe 1 Suul, halvvégs fran Skalstugan, sades ha rest sig igen
efter att ha trampats ned av hans hérskara.

Aven Olavs banemiin tillméitte honom underverk och heliga egenskaper. Hans vin biskop
Grimkel helgonforklarade ocksé Olav den 3 augusti 1031 och nu bendmndes han hadanefter
Olav den Helige, Sankt Olav etc.

Baneménnen sjilva tillhorde de tidigare ndmnda stormén, som sedan linge bendmnt sig



kristna, men som erfarit Olavs laghdvdade kristendom som ett hot mot deras privilegier. Nu
nér Olav var dod, var det ju lage att infor folket visa honom tillgivenhet for att forsoka
anvinda sig av honom i deras sétt att havda en kristen religionsutdvning och lagtolkning som
gynnade dem.

Tore Hund, som hade spetsat Olav med sitt spjut sade t ex att han efterat strukit blodet av
Olavs ansikte med sin hand och dé rakade fa Olavs blod p4 sina sér, som dérvid ldkte. Tore
vallfardade sedermera ocksa till Jerusalem och blev kvar dar.

Kalv Arnesson, en annan av dverménnen, hamtade Olavs son Magnus frdn Novgorod och
utndmnde honom till kung Magnus "den gode". Katedralen i Nidaros borjade byggas ar 1070
och dir utsags s& sminingom en gravplats for Sankt Olav. Det gjorde Nidaros till det fjarde
storsta kristna pilgrimsresmalet, efter Jerusalem, Rom och Santiago de Compostela.

Vad stort sker...

I historiskt perspektiv ser man att Olav och hans efterfoljare egentligen utgjorde en slags
torpedstyrka for kyrkodignitarernas maktutveckling. Det var dom som véxte till den egentliga,
forndma aristokratin. Under ett par d&rhundraden forskots ndmligen makten. Kyrkans mén och
kvinnor utdvade makt inte bara dver méinniskors sjélar, deras beteende och forhéllningssitt,
sins emellan och gentemot 6verhet. Kyrkan blev dven formellt, 1 kraft av formogenhet, rétt
och kapacitet att kommendera arbete, den avgdrande maktutdvaren. Dels i kraft av allt storre
jordinnehav - ca hilften av all jord 1 Trendelag t ex. Dels 1 kraft av formdgenhetstillvaxt - med
den virldsliga maktens vipnade styrkor som garant - som byggde pé indrivning av enorma
arrenden och andra avgifter, 6vertagande och utveckling av handel och byggnadsverksamhet i
stor skala. Nu anvéndes formogenheterna forvisso till mycket mera &n de miktigas
valfardskonsumtion. Kyrkor, kloster, borgar, kungsgéardar, hantverkshus, sjukhus, hamnar,
bryggor, broar, skepp kunde vara gynnsamma dven for vanliga, hért arbetande ménniskor.

Jamtarna kommer in i bilden framf6r allt nér det géller just kyrkans roll i exporthandeln. Det
var bl a jamtarnas skinn och palsverk som Nidaros allt rikare kopmén berikade sig pa genom
att silja dem vidare fOr att bli statusmarkerande plagg at kungligheter, kyrkodignitérer,
aristokrater och rika borgare bade i Norge och runt om 1 virlden.

Kungarna, framfor allt den hardfére kung Sverre Sigurdsen och hans fruktade birkebeinare,
utgjorde ett slags blandning av torpeder och brutala organisationskonsulter for att Nidaros
forsorjningssystem skulle fungera. De tdmjde helt enkelt befolkningen i bygderna, som ju
producerade och levererade rikedomarna som gjorde Nidaros till en snabbt vixande,
betydelsefull stad, Norges inofficiella huvudstad. Det var mest i Nidros som kungen holl till,
nira drkebiskopen. Och det ir i det hiir perspekivet som vi ska forstd varfor dven t e x Are
kyrka och ett antal andra grovt maktdemonstrativt utformade stenkyrkor i Arefjillen och
Storsjobygden anlades, i stillet for den livsbejakande bondebefolkningens tratekniskt
genialaste konstnérssjdlars stavkyrkor.

De rika 1 Trendelag visade bade med vapenmakt och med guds hus att de var dvermaiktiga.
Jamtarna levde ju tidigare sjdlva gott pé att handla med sina skinn sdderut. Dessa
handelskontakter tog Nidaros méktiga med vald over. Jimtarna tvangs leverera skinnen till
dem. Vi vet inte hur mycket jadmtarna fick betalt av Nidarosmakten, men det lér inte ha varit
mycket for vi vet att tronderna sjilva uppgav sig gora "meget god fortjeneste" pd affdrerna.

Det dr under denna senare del av Nidaros glanstid som Sveriges maktigaste kvinna,



lagmanshustrun, Birgitta torde ha rest genom Arefjillen pa sin pilgrimsfird till Nidaros och St
Olavs gravsten. Hér kunde hon sjélv fa bekraftat hur kyrkan &ven hér uppe formétt bli sa
formogen, precis som kyrkan i resten av Europa var den miktigaste och rikaste
samhaéllskraften med rollen som storste jorddgare i grunden.

Birgitta var inte en dromsk, mystisk och vérldsfranvénd liten dam, om nidgon kanske uppfattat
bilden av henne sa. Just hon, en lagmans dotter och en lagmans hustru, och det kungliga
hovets hogst uppsatta kvinna med makt att rdda och ddrmed i praktiken styra i allt vad
drottningen sade och foretog sig i forhallande till omvérlden, tillhorde nog Europas mest
reflekterande och visionéra elit, angdende hur samhéllen borde kunna utvecklas fredligt.
Makteliten maste ske en viss fordelning av vélstandet, for att dimpa de otidsenliga
samhéllsmotsdttningar som véxte pga att de utarmade inte bara fann sig i sin situation. Vi vet t
ex att slaveriet upphorde i Sverige forst 1325 - sist av alla lander.

Historien visar att desperata levnadsforhéllanden forr eller senare leder till for6dande
folkuppror. Birgitta tillhorde dem som ansag att sddant var inhumant, onddigt, bara
kostnadskrévande och ociviliserat. Det stred mot bl a den kristna ménnisko- och
samhéllssynen, det stred ockséd mot det nya monstret for Gverheten att bli rik - handel mellan
nationer och hantering av pengar. De besuttna féredrog numera att det arbetande folket var
forndjsamt, satte sin lit till outgrundlig kristen mystik och hoppet om ett battre liv, &minstone
efter doden, for den som arbetar effektivt och hdngivet, lyder 6verheten med kungar, pavar
och biskopar etc som uttolkare av det upphdjda ritta.

Klostrens munkar och nunnor var férebilder med sin hiangivenhet, sin fokusering pa att
skickligt och innovativt utveckla hantverk, tradgardsskétsel, jordbruk, boskapsskotsel,
hilsovard etc. De utgjorde utbildnings-, forsknings- och utvecklingscentra som spelade
nyckelroller for ekonomisk tillvdxt och samhéllsutveckling.

Birgittas egna planer for ett Vadstena Kloster forverkligades efter hennes dod. Det véxte till
Sveriges storsta foretag, under ledning av hennes dotter Katarina. Dir var afférsstrategin att
ebjuda ett slags pensionsforsakringssystem for storjordégare. Den innebar att Vadstena
Kloster 6vertog gods- och herresidten mot att dgarna fick leva kvar dér i hogonsklig vilmaga,
utan att langre behdva bekymra sig, sa linge de levde. De behovde inte langre frukta
konfrontationer med upprorda arrendatorer och lantarbetare. De fick leva 1 en atmostar
priglad av ménniskor som var just ndjsamma och hdngivna sitt harda arbete, sin effektiva,
minitudsa stordrift.

I samhéllet omkring dem utvecklades stdderna ofta till befédsta borgar med ryttarhirar som
effektivt kunde rycka ut och nedkdmpa upproren.

De rika blev redan under 1100-talet sd pass trygga att de borjade tillfredsstilla sitt behov av
spanning i livet med underhéllningsvald - framfor allt tornerspel - nir de sjélva slapp sté
ansikte mot ansikte 1 samhillskonflikter.

Strategin att bli rik genom att utarma dem som i sitt anletes svett skapat rikedomarna Gvergavs
dock inte helt. Den innebar ddremot skoningsldsa bakslag. Vixande fattigdom och
underndring sédnkte motstandskraften hos befolkningen - smittsamma sjukdomar blev
forodande epidemier. Digerdoden. Bygder som Arefjillen dog ut niistan helt kring 1350. D4
forfoll dven Nidaros. De formdgna hade till sist knappt nagra att utéva makt 6ver langre.
Bebyggelsen éterstod till slut bara som en smal, sliten remsa ldngs Nidelva.



Medstugan och Skalstugan i Sverige

En annan epokgodrande krigshdndelse som forknippas med Medstugans och Skalstugans
historia skedde I augusti 1718. De hade varit svenska under knappt ett par decennier da ett
stort hirtdg passerade. Det var den del av Karl XII:s krigsmakt som stod under general
Armfelts befil, med10 000 man jimte tusentals héstar och slaktboskap for att ockupera
Trendelag.

Stormakten Sverige hotades av Europas ldnder och formodligen var forsvarstrategin att
forsvaga den 6vermakten innan man kom i direkt konfrontation. Genom att anfalla Norge pa
flera hall skulle Norge/Danmarks krigstrotta vdsteuropeiska bundfoérvanter tvingas ut pa langa
resurskriavande och komplicerade expeditioner, forst till sjoss pa den 6kédnt harda Nordsjon,
och sedan ut i Norges svarframkomliga landskap.

Att doma av att Armfelts forpldgnadsforrad dven har visat sig innehélla skeppsskorpor kan
man kanske anta att Armfelts trupper sedan ocksa var beredda att segla dver till Skottland. En
sadan mandver skulle kanske provocera de brittiska styrkorna att slosa sina krafter och
forsorjningsresurser pé ideliga truppforflyttningar och faféinga forsok att skaffa forplédgnad,
klader etc sa ldngt hemifran. De skulle rimligen vara rejélt forsvagade nér de dntligen stod 1
slagposition mot svenska styrkor.

Men redan de tronderska trupperna under general Bruddes befdl var pé sitt sétt for svara. De
karolinska trupperna var sommarutrustade, for en snabb exepdition. De nadde Trondheim,
forvisso utan kraftfullt motstand. Norske generalen Buddes strategi var att koncentrera sina
begrinsade styrkor till forsvar av Trondheim. Flera tusen Trondheimsbor avled av svélt och
sjukdomar under karolinernas beldgring.

Armfelt forlorade mer 4n en tredjedel av sina styrkor, varav storre delen under retritten 6ver
gransfjéllen. Ut fran Trondheim, som de beldgrade under flera ménader, drevs de egentligen
ej av Buddes styrkor utan av tilltagande brist pd proviant och andra féornédenheter. Allt som

skulle komma via Duved stoppades efter Karl XII:s dod. Armfeldt fick order om retrétt.

Karolinernas étertag forfoljdes inte av general Buddes styrkor. Forbi norska Tydal och in i
Sverige via Snasahdgarna i gransfjéllen kring nyar tilltog ett hart vintervader. Tusentals man
omkom p4 fjillet, andra i Handdl, Ann, Duved och Are etc. P4 1800-talet restes monument till
minnet av katastrofen i vilda fjillterriingen, men framfor allt i Handol, Ann, Duved och
Bjorninge i 6stra delen av Are. Sammanlagt kostade krigsprojektet mer in 3700 av Armfelts
méns liv och dédrutdver forblev minga skadade for resten av livet.

Karl XII var dod sedan en manad. Hans forsvarsstrategi hade varit avancerad, kanske den
enda mojliga i den krigssituation som radde 1 Europa. Den svaraste manskapsforlust som
Sverige lidit pd eget territorium var ett faktum just i vira bygder. Vi vet inte hur manga
svenska truppoffer som skulle ha kravts for att Sverige skulle ha vunnit kriget, som fortsatte 1
ytterligare tva ar pd Ostliga fronter.

Medstugan in i var tid

Medstugan utvecklades sprangartat under den allménna boom som radde i véstra Jamtland 1
slutet av 1800-talet. 1896 lét Carl Fredrik Lijevalch (Liljevalchs konstmuseum)
Stockholmsarkitekten Agi Lindegren rita en stor jaktvilla jimte badhus, ekonomibyggnader
och jaktstugor i Medstugan. Hantverkare och bonder i trakten fick dérefter uppfora dem. Tio
ar senare utvecklade Liljevalch ett monsterjordbruk i fjallmiljo dar och 1907 ett mejeri.



Anstillda flyttade dit och Medstugan véxte till en hel liten fjdllby. Liljevalch testamenterade
egendomen till Jamtlands ldns hushallningsséllskap och en forvaltare driver nu garden. I
Jaktvillan logerar jakt- och fiskegéster som &r beredda att betala flera tusen kr/dag. En annan
av byggnaderna erbjuds som vandrarhem.

Skalstugan ér fortfarande fjéllsportanlédggning for SE-banken. Omges av véldiga fjéllvidder
och vatmarksomraden med artrik flora och fauna.



